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Liebe Kolleg*innen,
mit groBer Freude und viel Enthusiasmus mdchten wir, frauen e.V. — Beratungsstelle fir Médchen* und Frauen*
und Fachstelle gegen Sexualisierte Gewalt - Sie herzlich zu folgender Veranstaltung einladen:

.NUR-JA-HEISST-JA” - Von Consent bis zur Istanbul-Konvention
Was bedeutet Consent und wie weit sind wir im Schutz von Frauen und Kindern vor Gewalt?

Seit Februar 2018 ist die Istanbul-Konvention, das Ubereinkommen des Europarats zur Verhiitung und Bekdmpfung
von Gewalt gegen Frauen und Kinder und Hauslicher Gewalt, geltendes Recht in Deutschland. Dennoch ist sie in
vielen Teilen noch nicht umgesetzt. Anna Weber wird die Arbeit der Projektstelle sowie die daran gekniipften
Forderungen — insbesondere im Hinblick auf das Thema Sexualiserte Gewalt — vorstellen.

Im Jahr 2021 brachte das Team des FrauenLeben K&ln die urspriinglich aus Schweden stammende Kampagne
.NUR-JA-HEISST-JA!" erstmalig nach Deutschland.

In Ihrem Vortrag, berichtet Margret Schnetgdke Uber die Hintergriinde des Konzepts ,Consent” und die Vorstellung
der Kampagne ,NUR-JA-HEISST-JA".

Die Kampagne zielt darauf ab, das Prinzip der Zustimmung zu etablieren und einen achtsamen Umgang mit
Grenzen und Bedirfnissen zu férdern.

Wo stehen wir also 2024? Welche gesellschaftlichen und politischen Veranderungen sind bereits beobachtbar und
welchen Herausforderungen stehen wir als professionelle Helfer*innen bei der Bekampfung von Gewalt gegen
Frauen und Kindern noch gegentiber?
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Margret Schnetgoke ist Diplom-Psychologin, Diplom-

Sozialarbeiterin sowie Fachberaterin fiir Psychotraumatologie (DIPT) in der Frauenberatungsstelle ,FrauenLeben” in
Koln.

Ihre Arbeitsschwerpunkte sind dabei die Beratung von Frauen, denen Gewalt widerfahren ist sowie
Praventionsarbeit. Zusammen mit Ihrem Team brachte Sie die "NUR-JA-HEISST-JA!" Kampagne nach Deutschland.

Sarah Panzburg ist Physiotherapeutin und Sexualberaterin zum Thema Beckenbodengesundheit bei Frauen*. Eine
der wichtigsten Saulen ihrer taglichen Arbeit ist der Consent, insbesondere im Zusammenhang mit
Gesundheitsvorsorge und Sexualitat. Im Anschluss an die Vortrage wird Sie den Workshop ,Das Consent Quiz”
begleiten.
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Im Anschluss an die Vortrage wird es die Gelegenheit geben, sich in einem von 5 mdglichen Workshops thematisch
zu vertiefen. Die Auflistung finden Sie unten angefuigt. Wir bitten um eine Anmeldung zu den Workshops unter
Nennung eines Erst- und eines Zweitwunsches.

Workshop 1

Workshop 2

Workshop 3

Workshop 4

Workshop 5

Das Consent Quiz — Mit-raten und Wissen teilen

~NUR-JA-HEISST-JA!"”: Von der Idee bis zur
Umsetzung - Entwicklung von Handlungsstrategien fur
mehr Consent

Praktische Umsetzung der Istanbul-Konvention auf
kommunaler Ebene: Fragen und Antworten

Mein Job ist kein Ja! - Zur Entwicklung einer Consent-
Kultur am Arbeitsplatz

Wo sind meine Grenzen? - Ein Einblick in die
Praventionsarbeit mit Schiler*innen

Sarah Panzburg

Margret Schnetgoke

Anna Weber
Miriam Harosh-Patsch und Jessica Makila -
Mitarbeiterinnen von frauen e.V.

Jennifer Zender - Mitarbeiterin von frauen
e.V.

Aufgrund begrenzter Platze ist eine vorherige Anmeldung mit Angabe zweier Workshop-Wiinsche bis zum
10.06.2024 unter info@frauen-ev.de erforderlich.
Sollten Sie sich bereits angemeldet haben, bitten wir nachtréglich um die Nennung zweier Workshop-Wiinsche.
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